
Ein Arzt oder eine Krankenschwester entnimmt
Ihnen eine Blutprobe, um den Tryptasespiegel
zu bestimmen. Dabei handelt es sich um ein im
Blut vorkommendes Enzym, das von Mastzellen
freigesetzt wird. Ein ungewöhnlicher oder
erhöhter Tryptasespiegel kann auf eine
mögliche Erkrankung wie SM oder eine 
andere Mastzellerkrankung hinweisen.
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